
☎ FAX

1.　運営方針

2.　施設の特徴

3.　利用者の状況 （2025/4/1現在）
① 性・年齢別 （人）

② 主たる対象者 ③ 平均年齢 ⑥重複障害の状況

④ 障害支援区分別 （人）

⑤ 各障害手帳等級別 （人）

⑦ 退所先と退所時の状況（直近4年間） （人）

⑧ 利用者の入所前の状況（直近4年間） （人）

⑨ 利用者の地域別人数（大阪市　各区別） （人）

人数 4  7  

2025/4/1現在

施設・事業所名 ライフステージあべの 施設・事業の内容 共同生活援助・短期入所・自立生活援助

法　人　名 (ＮＰＯ) ワークステージ 利　用　定　員 GH11人　短期入所7人　自立生活7人

郵 便 番 号 ５４５－００４１ ホームページアドレス http://workstage.org

所　在　地 阿倍野区共立通１－４－１４ Eメールアドレス info@workstage.org

50～54歳 55～59歳

TEL/FAX ６１１５－６６８７ ６１１５－６６８４ 設 置 年 月 日 平成24年3月1日

『あなたらしく働く・暮らすを支える』を理念に、利用者一人一人の思いを大切に本人意志に添った就労と生活の支援を行います。障
がいのある人の思いや希望を受け止め、地域でその人らしく働き、暮らすを実現します。隠れた力を信じ、できることを増やす支援ス
タンスを実践し、希望する就労と生活を探る支援を行います。それらの実践を通じ『誰もが安心して暮らせることのできる心豊かな社
会の実現』を目指します。

　企業や福祉事業所で働く障がいのある人のその人らしく地域で暮らすことをサポートします。GHを運営することにより、家族から
自立した生活をサポートします。グループホームにとどまらず、希望者には地域での一人暮らしの実現にむけて支援します。住処の選
ぶことからはじめ、ヘルパー派遣や自立生活援助事業を組み合わて地域野中でその人らしい暮らしの実現を図っていきます。ショート
ステイは緊急時利用はもちろんのこと、家族からの自立の一歩として利用して頂きます。定期的なショート利用を通じ、ＧＨや地域で
の一人暮らしに繋いでいきます。

年齢 17～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 60歳～ 計
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⑩ 利用者の地域別人数（大阪市及び隣接市　その他市町村） （人）

人数 11    11  

４.　日課

時間 8 　 9 10 11 12 13 14 15 16 17

　

５.　週間スケジュール

６.　年間行事

７.　活動内容

８.　支援等の体制

／月

９.　地域との連携・交流の状況

10.　施設の設備状況
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11.アクセス
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備　考

曜日 月 火 水 木 金 土 日

内
容

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

活動
内容

11月 12月 1月 2月 3月

作業方法 作業内容
作品・製
品の販売

BBQ大会 忘年会

その他活動
家族
会

生活支援の内容
朝食・夕食の提供、入浴・洗濯・部屋の掃除、整理など見守り支援。身だしなみや整容の見守りと援助。必要な人には金銭
管理。公的手続きへの支援。日々の生活を送る上での相談援助。

レクリェーショ
ン活動の内容

クラブ活
動の有無

クラブ活
動頻度と
内容

就労支援の内容 GH入所者の会社での面談同席。会社との情報共有。

給食の提供 朝夕２食提供 作業工賃 支払っていない 送迎 送迎は実施していない 前年度平均工賃

補足
（医療・送迎・入

浴について）

地域との連携 2025年度7月に地域連携推進会議開催。地区の町会長はじめ、GHを支える

ボランティアの状況 以前は受け入れあり 地域自立支援協議会 基幹主催の研修会に参加

医療体制 協力医院　愛田医院 医療的対応 なし 入浴サービス

感染症対策 手洗い・消毒の励行。必要な換気とマスク着用

作業室 休養室

エレベーター なし 階段手摺 あり

最寄り駅からの略図

建物構造 鉄筋コンクリート造

敷地面積

建物延べ面積 375.03

車椅子用トイレ なし 公衆電話 なし

運動場 なし 入浴設備 機械浴無し浴室有り

地下鉄○○駅1番出口を出て西に３００M。○○交差点を
北に５０M歩いたところにある○△ビルの４階です。

併設施設 なし

谷町 あべの


